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01/10/2021 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Υπεύθυνος μεταπτυχιακού προγράμματος στην Ψηφιακή
Διοίκηση Επιχειρήσεων σε συνεργασία με το University of East
London
Επιμέλεια και διδασκαλία μαθημάτων, τεχνικών εργαστηρίων
και σεμιναρίων.

Εκπαίδευση /  https://www.mitropolitiko.edu.gr/ 

01/10/2021 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – Καστοριά, Ελλάδα 

Επιμέλεια και διδασκαλία μαθημάτων. 

Εκπαίδευση /  https://econ.uowm.gr/ 

01/02/2020 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Επιμέλεια και διδασκαλία μαθημάτων, τεχνικών εργαστηρίων
και σεμιναρίων. 
Υπεύθυνος μαθημάτων για το σύνολο των campuses στην
Ελλάδα.

Εκπαίδευση /  https://www.mitropolitiko.edu.gr/ /  Θεσσαλονίκη,
Ελλάδα 

01/06/2018 – 17/01/2020 – Λάρνακα, Κύπρος 

Επιμέλεια και διδασκαλία μαθημάτων, τεχνικών εργαστηρίων
και σεμιναρίων. 

Εκπαίδευση /  https://www.uclancyprus.ac.cy/ /  Λάρνακα 

01/09/2015 – 01/06/2018 – Λάρνακα, Κύπρος 

Διοργάνωση διεθνών σεμιναρίων και ημερίδων. 
Διεξαγωγή ερευνών ως τοπικός υπεύθυνος εκ μέρους του
Οργανισμού Οικονομικής Συνεργασίας και Ανάπτυξης (ΟΟΣΑ).

Εκπαίδευση /  https://www.uclancyprus.ac.cy/ /  Λάρνακα 

01/09/2013 – 30/12/2019 – Λεμεσός, Κύπρος 

Υπεύθυνος ακαδημαϊκών προγραμμάτων στη
Διοίκηση Επιχειρήσεων και στα Οικονομικά 
Μητροπολιτικό Κολλέγιο 

◦ 

◦ 

Ανάδοχος παροχής διδακτικού έργου στο πλαίσιο της
πράξης « Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής
Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες 2021 / 2022 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας - Τμήμα Οικονομικών 

◦ 

Λέκτορας Ναυτιλιακών & Χρηματοοικονομικών 
Μητροπολιτικό Κολλέγιο 

◦ 

◦ 

Λέκτορας Λογιστικής & Χρηματοοικονομικής 
Πανεπιστήμιο Central Lancashire - Cyprus Campus 

◦ 

Ερευνητικός Υπότροφος - Συνεργάτης Λέκτορας 
Πανεπιστήμιο Central Lancashire - Cyprus Campus 

◦ 
◦ 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

Επιμέλεια και διδασκαλία μαθημάτων, τεχνικών εργαστηρίων
και σεμιναρίων. 
Επιμέλεια συγγραμάτων, παρουσιάσεων και προωθητικού
υλικού.
Διοργάνωση διεθνών σεμιναρίων στους κλάδους των
ναυτιλιακών και χρηματοοικονομικών.

Εκπαίδευση /  www.cut.ac.cy /  Λεμεσός 

01/03/2012 – 01/09/2012 – Λεμεσός, Κύπρος 

Υπεύθυνος για τη λογιστική διαχείρηση 60 ευρωπαϊκών
επιχειρήσεων.
Χρήστης του λογιστικού πακέτου SAP A1.
Ετοιμασία και αποστολή δηλώσεων ΦΠΑ και VIES.

Διαχείριση ακίνητης περιουσίας /  https://www.origisenergy.com/ /
Λεμεσός, Κύπρος 

01/06/2010 – 27/07/2011 – Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο 

Υπεύθυνος για τη λογιστική διαχείριση 9 βρετανικών
επιχειρήσεων.
Υπεύθυνος εταιρικού ταμείου.
Προετοιμασία και αποστολή δηλώσεων Φ.Π.Α.

Μεταφορά και αποθήκευση /  https://elin.gr/en /  Λονδίνο, Ηνωμένο
Βασίλειο 

Ειδικός Επιστήμονας 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

◦ 

◦ 

◦ 

Λογιστής 
Origis Energy Ltd. 

◦ 

◦ 
◦ 

Λογιστής 
Elka Shipping 

◦ 

◦ 
◦ 

18/01/2022 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – Καστοριά, Ελλάδα 

ΕΠΠ επίπεδο 8 |  https://econ.uowm.gr/ 

01/09/2013 – 23/10/2019 – Λεμεσός, Κύπρος 

Διδακτορικό Δίπλωμα Ειδίκευσης ισότιμο προς τα απονεμόμενα
από τα Ελληνικά Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (Αρ.Πράξης
Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.: Η7.1Δ4/2021)

Three Essays on Behavioural Finance in Shipping Markets |  ΕΠΠ
επίπεδο 8 |  https://www.cut.ac.cy/ 

2017 – Preston, Ηνωμένο Βασίλειο 

Μεταδιδακτορικός Ερευνητής στην Χρηματοδότηση
των Εφοδιαστικών Αλυσίδων 
Τμήμα Οικονομικών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Διδακτορικό πρόγραμμα Τμήματος Εμπορίου,
Χρηματοοικονομικών και Ναυτιλίας 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

◦ 
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ΕΠΠ επίπεδο 6 

01/09/2009 – 14/09/2010 – Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης ισότιμο προς τα
απονεμόμενα από τα Ελληνικά Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα
(Αρ.Πράξης Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.: Η7.1Μ29/2020)

Dividend Policy of Greek Listed Firms - A 'keep up with the Jones"
scheme |  ΕΠΠ επίπεδο 7 |  https://www.cass.city.ac.uk/ 

01/09/2004 – 17/07/2008 – Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Επιστημονική κατεύθυνση: Οικονομική των επιχειρήσεων

7,02 |  ΕΠΠ επίπεδο 6 |  https://www.auth.gr/ 

Postgraduate Certificate in Teaching Toolkit 
University of Central Lancashire 

Master of Science in International Accounting and
Finance 
Bayes Business School, City University London 

◦ 

Πτυχίο στις Οικονομικές Επιστήμες 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

◦ 
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

2022 https://doi.org/10.1108/RBF-06-2021-0103 
Έκδοση στο προσεχές διάστημα στο Review of Behavioral Finance (1*
ABS) 
Σε συνεργασία με Michail N.A.

2022 http://dx.doi.org/10.1057/s41278-021-00209-3 
Έκδοση στο προσεχές διάστημα στο Maritime Economics & Logistics
(1* ABS) 
Σε συνεργασία με Panayides P.M. και Tsouknidis D.A.

2021 https://doi.org/10.1016/j.ajsl.2021.12.001 
Έκδοση στο προσεχές διάστημα στο Asian Journal of Shipping and
Logistics 
Σε συνεργασία με Michail N.A.

2021 https://doi.org/10.3390/economies9040171 
Economies, 9(4), 171 (1* ABS) 
Σε συνεργασία με Michail N.A.

2021 https://doi.org/10.1016/j.martra.2021.100025 
Maritime Transport Research, Volume 2, 100025 
Σε συνεργασία με Michail, N.A.

2021 https://doi.org/10.1016/j.ajsl.2021.03.002 
Asian Journal of Shipping and Logistics, Volume 37, Issue 2, Pages
184-191 
Σε συνεργασία με Michail, N.A.

2021 http://www.accessecon.com/Pubs/EB/2021/Volume41/EB-21-
V41-I2-P28.pdf 
Economics Bulletin, Volume 41, Issue 2, Pages 304-315 
Σε συνεργασία με Michail, N.A. και Batzilis D.

2021 https://doi.org/10.1016/j.ajsl.2020.07.003 
Asian Journal of Shipping and Logistics, Volume 37, Issue 1, Pages
73-81 
Σε συνεργασία με Michail N.A.

Buy together, but recycle alone: Sentiment driven
herding behavior in the ocean-going shipping industry 

Dynamic volatility spillovers and investor sentiment
components across shipping freight markets 

Covid-19 and the energy trade: Evidence from tanker
trade routes 

Sentiment-Augmented Supply and Demand Equations
for the Dry Bulk Shipping Market 

The relationship between commodity prices and
freight rates in the dry bulk shipping segment: A
Threshold Regression approach 

How long do we keep up with the Joneses? Herding
time horizons in the dry bulk shipping markets 

Container shipping trade and real GDP growth: A panel
vector autoregressive approach 

Market interactions between agricultural commodities
and the dry bulk shipping market 
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2020 https://doi.org/10.1016/j.martra.2020.100001 
Maritime Transport Research, Volume 1, p.100001 
Σε συνεργασία με Michail N.A.

2020 https://doi.org/10.1016/j.trip.2020.100178 
Transportation Research Interdisciplinary Perspectives, 7 , p.100178 
Σε συνεργασία με Michail N.A.

2019 https://doi.org/10.1186/s41072-019-0049-2 
Journal of Shipping and Trade, 4(1), p.9 
Σε συνεργασία με Michail N.A.

2019 https://doi.org/10.4324/9781315617138 
In P.M. Panayides The Routledge Handbook of Maritime Management
(pp. 172-186). Routledge 
Book Chapter

2018 http://jotr.eu/pdf_files/V19.pdf#page=147 
Journal of Tourism Research, 19, p.147-158 
Σε συνεργασία με Christou P. και Hadjielias E.

"Newbuilding orders and freight rate shocks: Evidence from the
containership market". Κατατέθηκε στο Journal of International
Trade & Economic Development (Σε συνεργασία με Michail,
N.A - 1* ABS).
"Geopolitical risk and the LNG-LPG trade". Κατατέθηκε στο Peace
Economics, Peace Science and Public Policy (Σε συνεργασία
με Michail, N.A - 1* ABS).
 " The relationship between shipping freight rates and inflation in
the Euro Area". Αναθεώρηση και υποβολή εκ νέου στο Internati
onal Economics (Σε συνεργασία με Cleanthous L., Michail, N.A., - 
ABS 2*).
"Can commodity prices affect the stock market returns of dry bulk
shipping companies?". Κατατέθηκε στο Bulletin of Economic
Research (Σε συνεργασία με Michail, N.A - 1* ABS).

Maritime Transport Research
Brodogradnja (Shipbuilding)
Journal of Shipping and Trade
Review of Behavioral Finance
Transport Policy
Maritime Business Review
PLOS ONE

Quantifying the relationship between seaborne trade
and shipping freight rates: A bayesian vector
autoregressive approach 

Shipping Markets in Turmoil: An analysis of the
Covid-19 outbreak and its implications 

A cointegrating stock trading strategy: application to
listed tanker shipping companies 

Corporate governance in the shipping industry 

Nostos within the tourism context: Perspectives from
young adults 

Εργασίες σε Εξέλιξη 
◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

Κριτής Περιοδικών 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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ΕΡΓΑ/ΠΡΟΤΖΕΚΤ 
01/09/2016 – 31/08/2018 

www.euartisan.eu 
Ο κύριος στόχος του έργου ARTISAN ήταν να αναπτύξει
προγράμματα κατάρτισης και εργαλεία που μπορούν να
βοηθήσουν τα μέλη μίας οικογενειακής επιχείρησης να
αναπτύξουν και να ενισχύσουν τις επιχειρηματικές δεξιότητες
και ικανότητές τους.
Κύρια έμφαση δόθηκε σε οικογενειακές επιχειρήσεις που
δραστηριοποιούνται στον τομέα του αγροτουρισμού ή
οικογενειακές επιχειρήσεις που αναπτύσσουν προϊόντα
αξιοποιώντας παραδοσιακές μεθόδους.
Έργο στα πλαίσια του προγράμματος Erasmus+

"ARTISAN" - AspiRing enTrepreneurIaI families to
perpetuate cultural buSiness Across geNerations

◦ 

◦ 

◦ 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΙΑ 

27/01/2022 – 28/01/2022 > – Λισαβόνα, Πορτογαλία 

Michail, N.A, Melas K.D. "Newbuilding orders and freight rate
shocks: Evidence from the containership market".

25/09/2021 – 25/09/2021 > – Cyprus Institute of Marketing,
Λευκωσία, Κύπρος 

Melas K.D., Michail, N.A., "Buy together, but recycle alone: Sentiment
driven herding behavior in the ocean-going shipping industry"

26/08/2021 – 27/08/2021 > – Σεούλ, Νότια Κορέα 

Michail, N.A., Melas K.D., "Covid-19 and the energy trade: Evidence from
tanker trade routes"

25/06/2019 – 28/06/2019 > – Αθήνα, Ελλάδα 

Melas K.D., Panayides P.M., Tsouknidis D., "Corporate governance,
market sentiment and shipping company performance"

14/04/2019 – 16/04/2019 > – Λεμεσός, Κύπρος 

Melas K.D., Panayides P.M., Tsouknidis D.,"Volatility spillovers and
sentiment across shipping freight markets"

22/04/2016 – 24/04/2016 > – Λεμεσός, Κύπρος 

Hadjielias E., Poutziouris P., Melas K.D., "Family Business Policy:
Antecedents, Content, Outcomes, & Lobbying Actions"

24/06/2015 – 27/06/2015 > – Χίος, Ελλάδα 

Melas K.D., Panayides P.M., "Performance and strategic decisions in
private shipping companies: Evidence from the United Kingdom & Ireland"

2022 World of Shipping Portugal 

4th Annual Academic Conference - Cyprus Centre for
Business Research 

ICASL2021: International Conference of Asian Shipping
and Logistics 

IAME 2019 Conference 

FMARC 2019 Conference 

Multinational Finance Society Conference, Spring 2016 

Econship 2015 

27/08/2021 
 – The Korean Association of Shipping and

Logistics 
Βραβείο για τη συμμετοχή στο συνέδριο International Conference of
Asian Shipping and Logistics - 2021,
με την ερευνητική εργασία Michail, N.A., Melas K.D., "Covid-19 and
the energy trade: Evidence from tanker trade routes"

Run-up Best Paper Award

7 / 9



ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΜΗΤΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ/-ΕΣ:  ελληνικά 

ΑΛΛΗ/-ΕΣ ΓΛΩΣΣΑ/-ΕΣ:  

αγγλικά 

Ακρόαση
C2

Ανάγνωση
C2

Παραγωγή
λόγου

C2

Eπικοινωνία
λόγου

C2

Γραφή
C2

γαλλικά 

Ακρόαση
B2

Ανάγνωση
B2

Παραγωγή
λόγου

B2

Eπικοινωνία
λόγου

B2

Γραφή
B2

ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
EViews Stata RATS SPSS Datastream EIKONBloomberg /  SAS /  (Internet
MS Office-Excel Power Point 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας - Τμήμα Οικονομικών
Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων: Διοίκηση Εφοδιαστικής
Αλυσίδας Logistics, Διοίκηση Υπηρεσιών
Μητροπολιτικό Κολλέγιο
Διδασκαλία προπτυχιακών και μεταπτυχιακών μαθημάτων
όπως: Εισαγωγή στη Λογιστική και Χρηματοοικονομική I & II,
Λογιστική και Χρηματοοικονομική για Στελέχη Επιχειρήσεων,
Οικονομικός Σχεδιασμός & Έλεγχος, Στρατηγικό Μάνατζμεντ
Ναυτιλιακών Εταιρειών, Διοίκηση Ποιότητας Έργων, Βιώσιμη
Ηγεσία και Διοίκηση στη Ναυτιλιακή Βιομηχανία,
Χρηματοοικονομική Διοίκηση Ναυτιλιακών Εταιρειών,
Διαχείριση Χαρτοφυλακίου, Μέθοδοι Έρευνας στη Λογιστική,
Ανάλυση Δεδομένων και λήψη Αποφάσεων, Εφαρμογές
Διοικητικής Λογιστικής, Στρατηγική Ανάλυση Δεδομένων, .
Πανεπιστήμιο Central Lancashire
Διδασκαλία προπτυχιακών και μεταπτυχιακών μαθημάτων
όπως: Εισαγωγή στη Λογιστική και Χρηματοοικονομική,
Λογιστικά Πληροφοριακά Συστήματα και Θέματα Ελέγχου (SAP),
Ερευνητικές Μεθόδους, Στρατηγική και Διεθνές Μάνατζμεντ
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου
Διδασκαλία προπτυχιακών και μεταπτυχιακών εργαστηριακών
μαθημάτων όπως: Εισαγωγή στα Οικονομικά, Εταιρική
Χρηματοδότηση, Ναυλώσεις, Ναυτιλιακή Χρηματοοικονομική

Μαθήματα 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

ΔΙΚΤΥΑ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ΜΕΛΟΥΣ 

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ 

04/07/2019 – 05/07/2019 

The Case Centre in association with Munich Business School

21/06/2018 – 27/06/2018 

SAP in collaboration with the University of Portsmouth

01/10/2007 – 03/12/2007 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 

Writing Effective Case Studies 

Introduction to SAP S/4Hana 

Μηχανογραφημένη τήρηση βιβλίων - Φορολογία
εισοδήματος - Φ.Π.Α - Μισθοδοσία - Εργατικά - Δ.Λ.Π 

Μέλος του Οικονομικού Επιμελητηρίου Ελλάδος.
Μέλος του Διεθνούς Συνδέσμου Ναυτιλιακών Οικονομολόγων.
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Logistics Βορείου Ελλάδος.

Συνδρομές 
◦ 
◦ 
◦ 

Φώτης Παναγίδης – Καθηγητής Ναυτιλίας & Ναυτιλιακών
Οικονομικών – photis.panayides@cut.ac.cy – (+357) 25002449 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Δημήτριος Τσουκνιδής – Αναπληρωτής Καθηγητής Ναυτιλιακών
Χρηματοοικονομικών – dtsouknidis@aueb.gr – (+30) 2108203570 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Πανίκκος Πουτζιουρής – Πρύτανης, Καθηγητής Επιχειρηματικότητας
και Οικογενειακών Επιχειρήσεων – ppoutziouris@uclan.ac.uk – (+357) 
24694000 
University of Central Lancashire, Cyprus Campus
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